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COLOFON 
Deze nieuwsbrief is een half-
jaarlijkse uitgave van stich-
ting Jabulani Kids Zimbabwe.  
Bestuursleden: Cor Hacking, 
Willemijn van Breda, Esther 
van der Steeg, Hilda van der 
Stok, Ton Bontekoe, Eunike 
Spierings en Mieke van den 
Berg (uittredend).  
Stichting Jabulani Kids Zim-
babwe steunt het King George 
VI (KGVI)  centrum in Bula-
wayo, Zimbabwe. In het 
KGVI centrum worden licha-
melijk gehandicapte en slecht-
horende kinderen uit heel Zim-
babwe opgevangen. De kinde-
ren volgen er zowel lager- als 
middelbaar onderwijs. 
 
Voor meer informatie: Stich-
ting Jabulani Kids Zimbabwe 
Adres:    Postbus 13114 
                3507 LC Utrecht 
E-mail:   info@jabulanikids.nl 
Website: www.jabulanikids.nl 
 

MEDEDELINGEN 
Ons rekeningnummer is veran-
derd.  

Ons nieuwe bank-
rekeningnummer is:  

38 42 27 708. 
 
t.n.v stichting Jabulani Kids 
Zimbabwe, Utrecht. 
Door deze wijziging hebben 
we pas de afgelopen maand de 
machtigingen kunnen incasse-
ren. Graag bedanken wij u als-
nog voor uw financiële steun. 
 

EEN VRIJWILLIGER 
Voor het eerst sinds april 2001 
is er weer een vrijwilliger uit 
Nederland aan het werk in het 
Centrum. Femke van Gastel, 
fysiotherapeute uit Utrecht. 
Hieronder volgt een verslag 

van haar:  
“Hallo allemaal, Ik ben Femke 
van Gastel, een nog niet zo 
heel lang afgestudeerde fysio-
therapeute van 22 jaar oud. 
Het feit dat jullie deze nieuws-
brief ontvangen betekent 
waarschijnlijk dat jullie stich-
ting Jabulani Kids Zimbabwe, 
en daarmee het King George 
VI centrum, een warm hart 
toedragen. En ik zie op dit 
moment van heel dichtbij hoe 
belangrijk het is dat er zulke 
mensen zijn!  
Ik ben een vrijwilliger op de 
fysiotherapieafdeling hier in 
Bulawayo, Zimbabwe. Inmid-
dels ben ik zo’n vier weken 
bezig en ik zal hier minstens 
een schooltermijn (drie maan-
den) blijven en wellicht twee 
termijnen. Een eerste indruk 
van  het KGVI centrum? Hart-
verwarmend. De kinderen, de 
medewerkers van het KGVI 
centrum, de leraren, iedereen 
heeft altijd een lach op het ge-
zicht. En dat terwijl momen-
teel de omstandigheden in 
Zimbabwe nou niet echt roos-
kleurig zijn. 
De KGVI school heeft veel te 
lijden onder de enorme inflatie 
(inmiddels bijna 1000 procent 
in één jaar). De salarissen 
kunnen niet tegen de inflatie 
opboksen, en het personeel 
wordt dus onderbetaald, maar 
er is simpelweg niet meer geld. 
Daarnaast is een aantal van 
de basisbehoeften zoals suiker, 
maïsmeel en brandstof mo-
menteel moeilijk te krijgen, 
wat het leven nog meer be-
moeilijkt. 
Ondanks dit alles blijft het 
KGVI centrum toch een veilige 
plaats voor het gehandicapte 
kind bieden, een plaats waar 

het goed onderwijs ontvangt, 
therapie krijgt en voor sommi-
gen betekent het KGVI cen-
trum zelfs onderdak! Zo’n 
tachtig kinderen wonen in een 
van de ‘independent living 
hostels’ waar ze onder bege-
leiding van een huisouder zo-
veel mogelijk zelfstandig doen 
in het huishouden. Ik sta soms 
echt te kijken hoe sommige 
kinderen zich hier weten te 
redden met hun handicap!  
Helaas merkt de school dat 
veel van de kinderen die dage-
lijks van ver weg moeten ko-
men op dit moment wegblijven 
omdat er simpelweg geen geld 
is voor het vervoer van en 
naar school.  
Het is erg leuk om met de kin-
deren te werken. Ze adoreren 
je echt als vrijwilligster (en 
mijn blanke huid en blonde 
haar vinden ze maar wat inte-
ressant) en ze zijn zo gemoti-
veerd voor de therapie! De 
therapieafdeling bestaat voor-
namelijk uit onopgeleide, lo-
kaal getrainde mensen en 
enkele ‘rehabilitation techni-
cians’ met meer ervaring. Ik 
als fysiotherapeut wordt ge-
zien als expert, wat een zekere 
druk oplegt, maar wat ook wel 
een enorme uitdaging is. 
Al met al is het een overwel-
digende, leerzame maar voor-
aldaar is die term weer- 
hartverwarmende ervaring om 
hier in het KGVI centrum te 
werken. Ik hoop dat ik een 
beetje van de instelling van de 
Zimbabweanen mee naar huis 
kan nemen; de mensen hier 
leven volgens het zogenaamde 
‘rambaaimogashinga’concept, 
wat betekent: geef nooit op, 
heb altijd hoop/vertrouwen! 
En ik denk dat het KGVI 
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centrum extra hoop geeft aan 
deze mensen. Stichting Jabu-
lani Kids Zimbabwe verdient 
alle steun!” 
 

ACTIVITEITEN 2003 
Via del Mondo Kinderstem:  
Op 1 juni 2003 was stichting 
Jabulani Kids Zimbabwe aan-
wezig op de informatiemarkt 
van Via Del Mondo Kinder-
stem in Tilburg. Dit festival 
wordt een week voor Festival 
Mundial gehouden. 
Via del Mondo is een kleurrijk 
feest met cultuur uit alle delen 
van de wereld, kinderactivi-
teiten, muziek, dans, theater en 
speelse informatie.  
Stichting Jabulani Kids Zim-
babwe had een vrolijke infor-
matiestand waar kinderen zich 
konden laten schminken, in 
ruil voor een bijdrage.  
Als primeur konden we deze 
keer de cd Inkonjane aanbie-
den (waarover meer in deze 
nieuwsbrief), naast de gedich-
tenbundel ‘Stars in a Plate’.  
Het was een zonnige, leuke 
dag waar we weer vol enthou-
siasme vele kinderen hebben 
geschminkt en informatie over 
stichting Jabulani Kids Zim-
babwe hebben verspreid. 
 
De Nijmeegse Vierdaagse:  
In juli dit jaar liep Hilda van 
der Stok, samen met een vrien-
din, de Nijmeegse Vierdaagse. 
Een uitdaging die zij al jaren 
een keer aan wilden gaan. 
Maar naast de uitdaging dien-
den het bewandelen van de 
160 kilometer. ook een goed 
doel. Er werd namelijk ge-
lopen voor  stichting Jabulani 
Kids Zimbabwe. Familie, 
vrienden en collega’s zijn ge-
vraagd om hen te sponsoren. 
Iedereen was erg enthousiast 
en er werd met gulle hand 
gegeven. Door de vier dagen 
geheel uit te lopen hebben zij 
1550 euro opgehaald! Hilda: 
“Een geweldig bedrag, dat 
hadden we nooit gedacht. Het 

was een unieke ervaring om de 
Nijmeegse Vierdaagse te lo-
pen, maar helemaal geweldig 
als je daar ook nog eens zo’n 
groot bedrag mee ophaalt. De 
sfeer was geweldig. In alle 
dorpen liep de hele bevolking 
uit om de duizenden wande-
laars vanaf zeven uur ’s mor-
gens al toe te juichen. Overal 
muziek en vrolijke en dansen-
de mensen. Maar we hebben 
het af en toe ook best zwaar 
gehad. De temperatuur steeg 
tot boven de dertig graden en 
het asfalt smolt onder onze 
voeten. En vergeet niet de 
pijnlijke heupen en knieën. El-
ke dag een voetenbadje en 
massage doet wonderen en we 
hebben doorgezet. Bij de in-
tocht werden we uitbundig 
onthaald door familie, vrien-
den en leden van Jabulani 
Kids Zimbabwe. Het was ge-
weldig en we kijken er met 
veel plezier naar terug. We 
willen bij deze al onze spon-
soren hartelijk bedanken. Zon-
der jullie hadden we nooit 
zo’n groot bedrag op kunnen 
halen. Bedankt!” 
 
KiTS-cursus “Jabulani Joy”: 
27 oktober 2003 begint onze 
eerste KiTS-cursus Jabulani 
Joy. KiTS staat voor “Kinder 
Thuis na School” en deze cur-
sus is in samenwerking met 
Naschoolse Opvang Kameleon 
en Stichting Kinderopvang 
Kampong opgezet. De cursus 
wordt gegeven aan de kinder-
en (tussen 4 en 12 jaar) van de 
naschoolse opvang van Kame-
leon. De cursus is enerzijds 
bedoeld om de kinderen ken-
nis te laten maken met de Afri-
kaanse cultuur en anderzijds 
om geld in te zamelen voor de 
Stichting. Vijf weken lang 
gaan de kinderen kennis ma-
ken met allerlei aspecten van 
de Afrikaanse cultuur en wor-
den er contacten gelegd met de 
gehandicapte kinderen in Zim-
babwe. Er zullen tekeningen 

uitgewisseld worden en de 
eerste week zal er e-mailcon-
tact worden gelegd. Geduren-
de de gehele cursus is er gele-
genheid om met elkaar te e-
mailen. Daarnaast leren de 
kinderen Afrikaans dansen, 
Afrikaanse muziek maken en 
gaan de kinderen Afrikaans 
koken. Ook worden er sportie-
ve activiteiten georganiseerd 
waarbij de kinderen mee kun-
nen doen met een rolstoelrace, 
zaklopen en andere activitei-
ten. De laatste week wordt er 
een sponsorloop gehouden, 
waar naar verwachting 150 
kinderen aan mee zullen doen!  
Zowel het inschrijfgeld voor 
de cursus als de opbrengst van 
de sponsorloop gaan naar 
Jabulani Kids Zimbabwe. Het 
geld wordt gebruikt voor het 
“Winter-Repair Project”. Het 
KGVI centrum wil voor de 
winter van 2004 graag nieuwe 
geïsoleerde muren in één van 
de units en nieuwe vloeren in 
alle units. De gemeenschap-
pelijke speelruimte van de kin-
deren is nu niet verwarmd. Het 
KGVI centrum wil er een open 
haard maken zodat de kinde-
ren het in de winter warmer 
hebben. Er is behoefte aan een 
groot tapijt zodat de kinderen 
niet op de koude vloer hoeven 
te spelen. Tijdens de cursus 
Jabulani Joy wordt er in het 
Centrum een “Dutch week” 
gehouden. Femke van Gastel, 
onze vrijwilliger organiseert 
daar samen met de directrice 
van het KGVI centrum, een 
Nederlandse week. In deze 
week zullen de kinderen in 
Zimbabwe kennis maken met 
de Nederlandse cultuur.  
 
Bijeenkomst Vrienden van 
Jabulani Kids Zimbabwe 
Op 28 november 2003 wordt 
in het Centrum voor Ont-
wikkelingssamenwerking in 
Utrecht een bijeenkomst voor 
de “Vrienden van Jabulani 
Kids Zimbabwe” georgani-
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seerd. Het doel van de bijeen-
komst is om met een aantal 
mensen te brainstormen over 
activiteiten die gedaan kunnen 
worden om stichting Jabulani 
Kids Zimbabwe te steunen. De 
aanwezigen vinden het leuk 
om iets voor Jabulani Kids 
Zimbabwe te betekenen, in 
welke vorm dan ook. In de 
volgende nieuwsbrief meer 
over de resultaten van deze 
bijeenkomst. 
 

VAN HET CENTRUM 
Dit jaar heeft het KGVI 
centrum een cd uitgebracht 
waarop vier jongeren uit het 
KGVI centrum hun favoriete 
nummers zingen. Dit zijn 
Pharis Mashava, Marvelous 
Mbulo, Prudence Mabhena en 
Mugoni Chikove. Deze groep 
noemt zichzelf ‘Inkonjane’.  
Inkonjane heeft veel bekend-
heid gekregen in Bulawayo 
waar zij op diverse plaatsen 
heeft opgetreden en verschil-
lende prijzen heeft gewonnen. 
De cd heet ‘Never’ en is te be-
stellen bij de Stichting.  
Pharis, een van de zangers 
schrijft het volgende:  
“I was born in a family of six 
children and also being the 
only one who is physically 
challenged. God's grace fell 
upon me when I finally found 
myself going to school, not 
every disabled person in my 
country who can go to school 
since most schools have no 
facilities that cater we the 
ones with disabilities.  
Everything is tough for us the 
disabled since the government 
do not pay compensation mo-
ney to us. If they were to pay 
me I was going to buy a house 
with adapted facilities that can 
make my life easer to cope up 
with. 
Anyway I thank my the KGVI 
centre that they helped me to 
show my community that I am 
talented in my own way 
despite my disability.  

The KGVI centre turned my 
life to a broad way were I can 
see how life is I could not 
wash my clothes or even 
making my bed but now I can 
use my only hands to do 
everything though I am slow in 
actions. I am now able to look 
after myself but at times I 
would need an assistant, on 
the other hand I don't like 
being helped by an assistant I 
want to be totally independent 
and that so if all the good faci-
lities are around my premises. 
Since I have seen the realities 
of life I want to help those 
youths who are physically dis-
abled mainly those who are ta-
lented in arts at the KGVI cen-
tre and I having a better life 
with my family through my 
hard works. 
 

FINANCIEEL 
Het afgelopen jaar is het me-
rendeel van het geld van 
Jabulani Kids Zimbabwe ge-
bruikt om te overleven. Zon-
der het geld zou het onmo-
gelijk zijn geweest om de kin-
deren te eten te geven en het 
salaris van personeel te beta-
len. Dus om het KGVI cen-
trum in stand te houden is 
steun van vitaal belang. De af-
gelopen twee trimesters alleen 
al, zijn de kosten per kind ver-
dubbeld. 
Met het geld zijn de algemene 
kosten voor 91 kinderen be-
taald. Al deze kinderen hebben 
training gekregen in ‘zelfstan-
dig leven’. Zelfs de meest ge-
handicapte kinderen hebben 
geleerd iets te doen, bijvoor-
beeld het verbouwen en verko-
pen van groenten.  
De weeskinderen kregen extra 
geld voor schoolboeken, pen-
nen, toiletspullen, soms wat 
kleding of schoenen en hulp 
bij het betalen van de trans-
portkosten aan het begin en  
het einde van een trimester.  
Alle huisouders en verplegend 
personeel  hebben een EHBO-

cursus gevolgd.  
Het afgelopen trimester kwa-
men vijftien dagscholieren en 
acht peuters van buiten het 
KGVI centrum, niet meer naar 
school of naar de behandeling, 
omdat de bustarieven te hoog 
waren geworden. Deze kinde-
ren zijn erg jong en hebben de 
therapie absoluut nodig. Het 
KGVI centrum is bijgespron-
gen in de kosten, dankzij JKZ. 
De school bij het KGVI cen-
trum krijgt nauwelijks nog 
geld van de regering. Met het 
geld van stichting Jabulani 
Kids Zimbabwe zijn bijvoor-
beeld ook schoolboeken ge-
kocht voor de laagste klassen 
en voor de eindexamenklas-
sen. De kinderen hebben de 
boeken hard nodig om eind-
examen te kunnen doen. 
 

PROJECTEN 2004 
- Prioriteit is en blijft: zorgen 
voor voldoende eten en drin-
ken voor de kinderen. De kos-
ten per kind zijn de afgelopen 
maanden meer dan verdub-
beld!  
- Salarisverhogingen kunnen 
hopelijk voorkómen dat thera-
peuten, huisouders en ander 
personeel vertrekken naar het 
buitenland om daar een betere 
toekomst te zoeken. 
- Het aanstellen van een “so-
cial worker” om kinderen die 
bijvoorbeeld één of beide ou-
ders aan AIDS hebben verlo-
ren te begeleiden bij hun ver-
werkingsproces. 
- Het “Winter-Repair Project”. 
Zie eerder in deze nieuwsbrief. 
 

OPROEP 
Gezocht!  
Vrijwilligers die een aantal 
maanden in het King George 
VI Centre willen werken. De 
stichting zoekt: fysiotherapeu-
ten, ergotherapeuten, orthope-
dagogen, logopedisten, maat-
schappelijk werkers, en andere 
vrijwilligers. 


